
Warmińsko	–	Mazurski	Związek	Taekwondo	Olimpijskiego	informuje,	że	organizuje	kurs	sędziowski	i	kurs	doszkalający.	

Cena	kursu	na	sędziego	kandydata	to	50	zł	(resztę	dofinansuje	WM	OZTO)	–	w	tym	wykupienie	licencji	na	rok	2019		

Cena	doszkolenia	–	50	zł		

W	ranach	praktyki	i	zaliczenia	kursu	na	sędziego	kandydata,	każdy	uczestnik	musi	prze-sędziować	zawody	Pucharu	Polski	w	
Olsztynie	w	dniach	1-2.12.2108	–	dla	osób	z	poza	Olsztyna	organizator	zapewnia	zakwaterowanie	i	wyżywienie	w	dniach	
30.11-02.12.2018		

Zgłoszenia	proszę	wysyłać	na	adres	mailowy:	

chorzelewski@wp.pl	tytułem	zgłoszenie	na:	kurs	sędziowski	lub	doszkolenie	do	dnia	15.11.2018	(czwartek	godz.	12:00)	

liczba	miejsc	jest	ograniczona,	zostanie	wysłane	potwierdzenie	z	inf.	o	przyjęciu	na	kurs	lub	odrzuceniu	kandydatury	i	
informacją	z	danymi	do	przelewu	za	kurs		

Wymagania:		

Wiek:	ukończone	18	lat	(rocznikowo)		

Stopień:	3	kup		

Badania:	zaświadczenie	lekarskie	od	lekarza	rodzinnego	lub	sportowego	lub	ks.	Medycyny	pracy		

	

	

	



	

	

Program	kursu	na	sędziego	kandydata	i	kursu	doszkalającego	dla	sędziów	PZTO	

Miejsce	kursu	–	SMS	ul.	Gietkowska	12	Olsztyn		

23	-	25	listopad	2018r.,	Olsztyn	

Godzina		 23	listopad	2018r.		 24	listopad	2018r.		 25	listopad	2018r.		 Uwagi		
	 Kurs	na	sędziego	

kandydata	
Kurs	

doszkalający		
Kurs	na	
sędziego	
kandydata	

Kurs	
doszkalający		

Kurs	na	
sędziego	
kandydata	

Kurs	
doszkalający		

	

9.00 - 10.30 Przyjazd 
uczestników  

Przyjazd 
uczestników  

Zajęcia teoretyczne - 
współzawodnictwo WT 

Gesty i sygnały sędziowskie  
 

 

10.45 - 12.15 Zajęcia teoretyczne - 
współzawodnictwo WT 

Test pisemny  
 

 

12.30 - 14. 00  Gesty i sygnały sędziowskie Egzamin praktyczny - gesty i 
sygnały sędziowskie  

 

14. 00 - 16.00  Przerwa obiadowa   
 

Podsumowanie 
 i zakończenie kursu  

(14.00 - 15.00) 
 

Wyjazd uczestników  
 

 
16.00 - 17.30 Zajęcia teoretyczne 

- regulamin 
sędziowski, 

współzawodnictwo 
WT  

Gesty i sygnały sędziowskie,  
Procedura VR 

 
 
 

 

17.45 -19.00  Gesty sędziowskie  Zajęcia teoretyczne 
Współzawodnictwo WT   

 

 


